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Berufliche Sta-onen                                                                                                                                                                           
Zu meinen früheren beruflichen Sta2onen im Gesundheits- und Sozialwesen zählen die Abteilung der klinischen 
Sozialarbeit im heu2gen Krankenhaus Neuromed Campus/Linz, die Betreuung psychisch kranker Mädchen in der 
bluebox WohngemeinschaK der pro mente OÖ und von 2004 bis 2023 die Arbeit als Psychotherapeu2n in der 
sozialpsychiatrischen Ambulanz von EXIT-sozial/Linz.                                                 

Berufsausbildungen 
+ Studium an der Akademie für Sozialarbeit des Landes OÖ 
+ Ausbildung Personzentrierte Psychotherapie (APG/Forum/Wien)  
+ Studium der PsychotherapiewissenschaK an der Sigmund Freud Privatuniversität/Linz  

Zusatzausbildungen 
+ Integra2ve Bewegungs- und Leibtherapie (ÖGIT/Wien) 
+ Integra2ve Biodynamik (Ins2tut für Körperpsychotherapie/Berlin) 
+ Mindfulness Based Stress Reduc2on (MBSR)-Trainerin (Ins2tut für Achtsamkeit/D)  
+ Krebsakademie für Psychotherapeut*innen und Psycholog*innen (Krebsakademie/Ordensklinikum Linz) 
+ Trauma-Psychotherapie (Zentrum für angewandte Psychotraumatologie/Wien) 
+ EMDR- Prac22oner (EMDR FachgesellschaK Österreich/Wien) 
  

Fortbildungen 
Psychodynamisch imagina2ve Psychotherapie (PITT), Brainspoang, Ego-State-Therapie, Präverbale Trauma2sierung, 
Transgenera2onale Trauma2sierung, Suizidalität, Gruppenpsychotherapie, Long Covid, Kriseninterven2on, 
Neuroaffek2ves Beziehungsmodell (NARM), Mindfulness Self-Compassion (MSC), u.v.m. 

Mitgliedscha:en  
+ Österreichischer Berufsverband für Psychotherapie: www.psychotherapie.at 
+  Arbeitsgemein. Personzentr. Psychotherapie, Gesprächsführung u. Supervision/Forum: www.apg-forum.at  
+ Österreichisches Netzwerk für Traumatherapie: www.oent.at 
+ EMDR-FachgesellschaK Österreich: www.emdr-fachgesellschaK.at 

   
 

  

 
 

 


